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AUSGABE 2/23Köhlergrund

 ■ Was war los im Köhlergrund in Grünenplan

www.koehlergrund-seniorenzentrum.de

Klang und Leben – das besondere Hör- und 
Gefühlserlebnis für unsere Bewohner
Nach der langen 
Zeit der Entbeh-
rung von kulturel-
len Veranstaltun-
gen in unserem 
Hause fand ein 
besonderes Kon-
zert statt. Unsere 
Einrichtungsleite-
rin, Frau Marina 
Ermler, lud den 
Verein Klang und 
Leben in den Köh-
lergrund ein.

Die Musikgrup-
pe aus Hannover hat es sich 
zur Aufgabe gemacht, Men-
schen mit Demenz durch eine 
musikalische Zeitreise der 20er 
bis 50er Jahre zu erfreuen. Seit 
10 Jahren geben sie Konzerte 
in Senioreneinrichtungen.

Dort, wo die Sprache längst 
verloren gegangen ist, werden 
Lieder plötzlich mitgesungen 
und vergessene Erinnerungen 

geweckt. An der Veranstaltung 
nahmen alle Bewohner unse-
res Hauses teil. Während des 
Konzertes tauchten wir ge-
meinsam auf humorvolle und 
unterhaltsame Art und Wei-
se musikalisch in die Welt der 
Schlagermusik ein. Viele Emo-
tionen waren auf den Gesich-
tern der Zuhörer zu sehen, Er-
innerungen wurden geweckt.

Besonders ha-
ben wir uns darü-
ber gefreut, dass 
die Musik auch 
unsere schwerst-
dementen Be-
wohner erreich-
te. Der Sänger 
sprach und sang 
z wischendurch 
einzelne Bewoh-
ner gezielt an und 
trat so mit ihnen 
in eine gefühlvolle 
Kommunikation. 

Die Aufmerksamkeit des Publi-
kums wurde dadurch stets he-
rausgefordert, der Spannungs-
bogen blieb bis zum Schluss 
erhalten. Nach einstündigem 
Programm und zahlreichen 
Zugaben endete dieser beson-
dere Nachmittag. Noch lange 
erzählten die Bewohner von 
dieser geschenkten Zeitreise 
der Musik.

Traditionell feiern wir  
im Köhlergrund  
den Tag der Arbeit
Nach Geschichtlichem und 
Gegenwärtigem der Ar-
beiterbewegung wandten 
wir uns dem Brauchtum des 
Maibaumaufstellens zu. Wir 
sangen gemeinsam Mailieder 
und schnitten dabei bunte 
Bänder aus Krepppapier für 
unseren Köhlergrund Mai-
kranz. Gemeinsam schmück-

ten wir den Kranz und unter 
Beifall wurde er in luftige 
Höhe gezogen.

Die Küche verwöhnte uns 
mit Erdbeerbowle, frisch ge-
grillten Würstchen, leckeren 
Salaten und frisch gezapftem 
Bier. In der Cafeteria wurde 
geschunkelt und das eine oder 
andere Tänzchen gewagt.
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